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护理学（师）儿科护理学考点总结（6）

1.绿叶蔬菜、水果、谷类、动物内脏等中含丰富叶酸。
2.慢性腹泻可使婴儿铁吸收减少。
3.婴幼儿长期偏食可导致铁摄入不足。
4.营养性巨幼细胞贫血是由于维生素B和／或叶酸缺乏所致的一种大细胞性贫血。
5.急性原发性血小板减少性紫癜主要的致死原因是颅内出血。
6.原发性血小板减少性紫癜患儿禁用的药物种类是阿司匹林类。
7.正常婴儿每日排尿量为400～500ml。
8.学龄儿童每日正常尿量少于400ml，婴幼儿少于200ml，即为少尿。
9.每日尿量少于50ml为无尿。
10.肾病综合征水肿的主要原因是低蛋白血症。
11.急性肾小球肾炎患儿血沉恢复的时间一般是8周～12周。
12.急性肾小球肾炎最主要的临床表现是水肿、少尿、血尿、高血压。
13.急性肾炎多发生在链球菌感染后1～3周。
14.急性肾炎小儿可以恢复上学的标准是尿阿迪计数正常。
15.原发性肾病综合征的最主要病理生理改变是大量蛋白尿。
16.单纯性肾病发病年龄多为2～7岁。
17.肾上腺糖皮质激素为治疗肾病的首选药物。
18.单纯性肾病患儿最显著的症状是高度浮肿。
19.感染、电解质紊乱、血栓形成是肾病综合征的常见并发症。
20.严重循环充血、高血压脑病为急性肾小球肾肾炎的常见并发症。
21.小儿泌尿系感染最常见的感染途径是上行感染。
22.肾病综合征患儿易合并感染的主要原因是长期使用激素。
23.小儿泌尿系感染最常见的致病菌是大肠杆菌。
24.泌尿系感染患儿宜大量饮水。
25.化脓性脑膜炎使用敏感性抗生素的时间至少是2～3周，或治疗至临床症状消失后复查脑脊液正常后停药。
26.化脓性脑膜炎脑脊液外观混浊呈脓性，白细胞数明显增多，以中性粒细胞为主，蛋白升高，糖和氯化物下降。
27.婴儿化脓性脑膜炎最常见的感染途径是通过脐部感染。
28.急性感染性多发性神经根炎是病毒感染引起的免疫功能紊乱诱发的周围神经系统的脱髓鞘病变，主要表现为急性、对称性、弛缓性肢体瘫痪。其脑神经损害以面神经受累最常见，但多为双侧面瘫表现。约有10%的病人出现轻微中枢神经损伤，出现病理征。
29.小儿出生时存在，以后逐渐消失的神经反射有吸吮反射，觅食反射，握持反射，拥抱反射等。
30.化脓性脑膜炎出现颅压高时首选的脱水剂是20%甘露醇，因其快速滴入能达到高渗利尿的目的，能很好的降低颅内压。
1
搜索关注公众号：天一医学考试中心                  获取最新医考资讯，实用医师助手，靠谱备考资料

